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Bibliothek im Brauhaus:  

Literatur zum Thema Demenz      

     

Baake, Carmen P.: Wegweiser Pflegefall: Schnelle Hilfe für Angehörige-

Unterstützungsmöglichkeiten - Organisation – Kosten; Leistungen der Kranken- und 

Pflegekasse, Walhalla u. Praetoria Verl., 2021, 978-3-8029-4147-4 (Demenz Hilfe) 

Backes, Birgit; Maschke, Matthias; Wihr, Uschi: Sport und Bewegung für 

Menschen mit Demenz, Reinhardt Verlag, 2023, 978-497-03213-6 (Demenz aktiv+ 

fit) 

Baer, Udo; Frick-Baer, Gabriele; Alandt, Gitta: Wenn alte Menschen aggressiv 

werden: Demenz und Gewalt – Rat für Pflegende und Angehörige, 2014, 978-3-407-

859 (Demenz Hilfe) 

Blottner, Britta: Zuhause Wohnen mit Demenz: Von der Diagnose bis zur 

Pflegebedürftigkeit in den eigenen vier Wänden würdevoll wohnen, Blottner Verl., 

2021, 978-3-89367-155 (Demenz Hilfe) 

Boos, Agnes; Platje, Karin: Aktives Gedächtnistraining für Senioren: die besten 

Bewegungsübungen um Kopf und Körper fit zu halten, SingLiesel Verlag, 2023, 978-

3-948106-61-4 (Demenz aktiv+fit) 

Broda, Bianca: Käufer, Dieter (Hrsg.): Diagnose Demenz im jüngeren Lebensalter: 

Praxisbuch für die Beratung und Betreuung, Ernst Reinhardt Verlag, 2022, 978-3-

497-03107-8 (Demenz Hilfe) 

Cortright, Brant: Ganzheitliche Hilfe bei Ängsten, Depressionen und Demenz, 

Scorpio Verlag 2023, 978-3 95803-421-1 (Demenz Hilfe) 

Eckardt, Jo: Gespräche bei Demenz und Alzheimer: Gute Kommunikation mit 

Erkrankten, Ärzten und Pflegepersonal, Duden, 2020, 978-3-411-75646-9 (Demenz 

Hilfe) 

Fellgiebel, Andreas (Hrsg.): (Schlecht) Hören bei Demenz: Erkennen, verstehen 

und aktivieren, medhochzwei Verl., 2020, 978-3-86216-613-8 (Demenz Hilfe) 

Flemmer, Andrea: Demenz natürlich behandeln: das können Sie selbst tun; so 

helfen Sie als Angehöriger, 2012, 978-3-89993-624-7 (Demenz Hilfe) 

Foote, Amanda: Ernährung für mentale Gesundheit kompakt –wie Nahrungsmittel 

die Psyche stärken, Riva Verlag, 2023, 978-3-7423-2459-7 (Demenz Hilfe) 

Friedel, Wolfram; Petz, Cornelia: Pflege organisieren und finanzieren: eine 

Orientierungshilfe für Angehörige, C.H. Beck Verlag, 2023, 978-3-406-79703-3 

(Demenz Hilfe) 

Groß-Puzzles | Thema "Kaffeetafel": 6 Motive für die Aktivierung von 

Demenzkranken, Verl. an der Ruhr, 2013 (Demenz aktiv+fit) 
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Groß-Puzzles | Thema "Werkzeugkiste": 6 Motive für die Aktivierung von 

Demenzkranken, Verl. an der Ruhr, 2013 (Demenz aktiv+fit) 

Hebisch, Britta: Zuhause wohnen mit Demenz-Schönes und würdevolles Wohnen 

für Betroffene und Angehörige, E. Blottner Verlag, 2021, 978-3-89367-155-7 

(Demenz) 

Hörmann, Brigitte; Weinbauer, Birgit: Musizieren mit Menschen mit Demenz: 

Ratgeber für Angehörige und Pflegende, Ernst Reinhardt Verl., 2022, 978-3-497-

03122-1 (Demenz aktiv+fit) 

Jarisch, Reinhart: Das Spermidin-Kochbuch, die besten Rezepte für ein starkes 

Herz, ein langes Leben und gegen Demenz, Kneipp-Verlag, 2023, 978-3-9904-0756-

1 (Demenz Hilfe) 

Jettenberger, Marion: 1 x 1 der DEMENZbegleitung – verstehen, betreuen, pflegen, 

Manuela Kinzel Verlag, 2023, 978-3-95544-173-9 (Demenz Hilfe) 

Kaiser, Monika: Naturgeschichten, SingLiesel, 2022, 978-3-948106-20-1 (Demenz 

aktiv+fit) 

Kaiser, Monika: Hoffnungs-, Trost-, und Glücksgeschichten, SingLiesel, 2022,     

978-3-948106-24-9 (Demenz aktiv+fit) 

Kastner, Ulrich / Schraut, Veronika / Löbach, Rita: Handbuch Demenz: Fachwissen 

für Pflege und Betreuung, Elsevier Verl., 2022, 978-3-437-28004-7 (Demenz Hilfe) 

Klessmann, Edda: Wenn Eltern Kinder werden und doch Eltern bleiben, Hans 

Huber Verlag, 7. erg. Auflage 2012, 978-3-456835518 (Demenz Hilfe) 

Kostrzewa, Stephan: Palliative Pflege von Menschen mit Demenz, nogreve Verlag, 

2023, 978-3-456862644 (Demenz Hilfe)  

Lange, Elisabeth: Demenz: Gelassen betreuen und pflegen, Gräfe und Unzer Verl., 

2022, 978-3-8338-8721-5 (Demenz Hilfe) 

Langenscheidt: Mit Bildern sprechen, Zeigebilder für Menschen mit Aphasie, PONS 

Langenscheidt GmbH, 2023, 978-3-12-514488-0 (Demenz Hilfe) 

Lebenserinnerungen: Das große Biografie-Spiel-100 Fragen zu allen Bereichen des 

Lebens, SingLiesel (Demenz aktiv+fit) 

Mallek, Natali: Sommer: Gedächtnistraining für jede Jahreszeit, SingLiesel, 2020, 

978-3-944360-37-9 (Demenz aktiv+fit) 

Mallek, Natali: Herbst: Gedächtnistraining für jede Jahreszeit, SingLiesel, 2019, 978-

3-944360-24-9 (Demenz aktiv+fit) 

Mallek, Natali: Winter: Gedächtnistraining für jede Jahreszeit, SingLiesel, 2019, 978-

3-944360-25-6 (Demenz aktiv+fit) 

Mallek, Natali: Frühling: Gedächtnistraining für jede Jahreszeit, SingLiesel, 2020, 

978-3-944360-36-2 (Demenz aktiv+fit) 
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Mallek, Natali: Das große Beschäftigungs- und Ideen-Buch für Männer mit Demenz: 

Beschäftigungsideen für den Alltag, SingLiesel, 2018, 978-3-944360-79-9 (Demenz 

aktiv+fit) 

Mallek, Natali; Schneider, Annika: Wahrnehmungsgeschichten, SingLiesel, 2019, 

978-3-944360-74-4 (Demenz aktiv+fit) 

Mallek, Natali; Schneider, Annika: Geschichten zum Vorlesen u. Mitsingen, 

SingLiesel, 2021, 978-3-944360-62-1 (Demenz aktiv+fit) 

Mallek, Natali; Schneider, Annika: Um die Ecke gedacht, SingLiesel, 2022, 978-3-

948106-22-5 (Demenz aktiv+fit) 

Mallek, Natali; Schneider, Annika: Geschichten zum Entspannen, SingLiesel, 2019, 

978-3-944360-73-7 (Demenz aktiv+fit) 

Mallek, Natalie; Schneider, Annika: Kurzaktivierungen mal anders, SingLiesel, 

2023, 978-3-9481-06621 (Demenz aktiv+fit) 

Mit Bildern sprechen: Zeigebilder für Menschen mit Aphasie, Langenscheidt bei 

PONS, 2023, 978-3-12514488 (Demenz Hilfe) 

Myskja, Audun: Herzgedächnis: Menschen mit Demenz und Alzheimer mit allen 

Sinnen erreichen-2014, 978-3-407-858 (Demenz aktiv+fit) 

Nachum, Hildegard; Zika, Ulrike: Die Weisheit der Demenz: Wegweiser zum 

würdevollen Umgang mit desorientierten Menschen, Kneipp Verlag, 2022, 978-3-

708808154 (Demenz Hilfe) 

Nordmann, Heike: Demenz: Ein Ratgeber für Angehörige und Freunde, Stiftung 

Warentest, SingLiesel, 2019, 978-3-7471-0043-1 (Demenz Hilfe) 

Paul, Linus: Lebenserinnerungen: Das Biografie-Spiel: 100 Fragen zu allen Fragen 

des Lebens, 2018, EAN 4280000809414 (Demenz aktiv+fit)  

Paul, Linus: Das große Beschäftigungs- und Ideen-Buch für Menschen mit Demenz: 

Beschäftigungsideen für den Alltag, SingLiesel, 2021, 978-3-944360-80-5 (Demenz 

aktiv+fit) 

Paul, Linus: Das große 70er-Jahre-Quiz: das Spiel für Senioren rund um die 70er 

Jahre; Spiele-Box mit 100 Karten, SingLiesel, 2023, EAN 4280000809698 (Demenz 

aktiv+fit) 

Paul, Linus: Das Quiz – Gedächtnistraining für Senioren: Die lustigsten 

Scherzfragen, SingLiesel, 2023, 978-3-948106-35-5 (Demenz aktiv+fit) 

Paul, Linus: Das Quiz – Gedächtnistraining für Senioren: Allgemeinwissen, ideal als 

Beschäftigung, Gedächtnistraining, Aktivierung bei Demenz, SingLiesel, 2023, 978-3-

948106-34-8 (Demenz aktiv+fit) 

Paul, Linus: Das Quiz – Gedächtnistraining für Senioren: fast vergessene Begriffe, 

ideal als Beschäftigung, Gedächtnistraining, Aktivierung bei Demenz, SingLiesel, 

2023, 978-3-948106-33-1 (Demenz aktiv+fit)   
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Paul, Linus: Das Quiz – Gedächtnistraining für Senioren: Die schönsten 

Sprichwörter, ideal als Beschäftigung, Gedächtnistraining, Aktivierung bei Demenz, 

SingLiesel, 2023, 978-3-948106-32-4 (Demenz aktiv+fit) 

Paul, Linus: Die 60er Jahre: die große Ratebox. Die schönsten Spiele für 

Erwachsene. Auch mit Demenz. SingLiesel, 2023, EAN 4280000809681 (Demenz 

aktiv+fit) 

Peter, Lars: Vertraut – Lieder, die mein Herz berühren: Musik für Menschen mit 

Demenz (CD), Gerth Medien, 2023, EAN4029856400655 (Demenz fit und aktiv) 

Pigorsch, Monika: Diagnose Demenz: Ein Mutmachbuch für Angehörige, Springer 

Verl., 2022, 978-3-662-65290-9 (Demenz Hilfe) 

Röser, Annette: Die große Märchenbox: Das Spiel rund um bekannte Märchen für 

Senioren. Auch bei Demenz. SingLiesel, 2018, EAN 4280000809421 (Demenz 

aktiv+fit) 

Scheibe, Susan: Ratgeber Demenz: Praktische Hilfe für Angehörige, 

Verbraucherzentrale, 2022, 978-3-86336-141-9 (Demenz Hilfe) 

Schneider, Annika: Spielen mit Senioren, SingLiesel, 2022, 978-3-948106-92-8, 

(Demenz aktiv+fit) 

Schönhof, Bärbel: Demenz - das Recht im Blick behalten: Fallgeschichten mit 

rechtlichen Informationen, Ernst Reinhardt Verl., 2021, 978-3-497-03064-4 (Demenz 

Hilfe) 

Die schönsten Abendlieder: Singen - Erleben - Erinnern, SingLiesel, 2013, 978-

3944360-06-5 (Demenz aktiv+fit) 

Schreiner, Ingrid: Das leise Verschwinden: Mein Leben mit meinen Demenzkranken 

Eltern, Echter Verlag, 2023, 978-3-429-05844-9 (Demenz Hilfe) 

Schützendorf, Erich (Hrsg.): Kommunikation mit Menschen mit Demenz: Worte, 

Gesten und Blicke, die berühren, medhochzwei Verl., 2020, 978-3-86216-601-5, 

(Demenz Hilfe)  

Schützendorf, Erich: Wer pflegt, muss sich pflegen: durch mehr Selbstfürsorge 

Menschen mit Demenz entspannter begegnen, Springer Verlag, 3. Auflage 2022, 

978-3-662-65809-2 (Demenz Hilfe)  

Schwarz, Günther: Menschen mit Demenz begleiten, Psychiatrie Verlag, 2021, 978-

3-96605156-9 (Demenz Hilfe) 

SingLiesel: Singen – Erleben – Erinnern, Die schönsten Lieder für heitere Stunden, 

SingLiesel, 2014, 978-3-944360-10-2 (Demenz aktiv+fit) 

Vier, Marianne; Schroer, Lothar: Märchen gegen das Vergessen: Wie Sie mit 

Vorlesen Demenzkranke erreichen; mit 40 Märchen, 2016, 978-3-641-18054-6, 

(Demenz aktiv+fit) 
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Vögeli, Samuel; Wolf, Nina: Angehörige von Menschen mit Demenz beraten, 

familienzentrierte Beratung, Information und Begleitung, Hogrefe AG, 2023, 978-3-

456-86008-4 (Demenz Hilfe) 

Wetzel, Ruth: Was mit Demenz noch alles geht: Personenzentrierte Aktivierung 

Schritt für Schritt, Ernst Reinhardt Verl., 2021, 978-3-497-03063-7 (Demenz aktiv+fit) 

Wilhelm, Hans-Jürgen; Kurtz, Tobias: Beziehungsgestaltung in der Pflege von  

Menschen mit Demenz: Expertenstandard in der Praxis anwenden, Vincentz Network 

Verl., 2020, 978-3-7486-0354-2 (Demenz Hilfe) 

Zeller, Uli: Menschen mit Demenz begleiten ohne sich zu überfordern: Ein Ratgeber 

für Angehörige, Brunnen Verlag, 2016, 978-3-7655-2062-4 (Demenz Hilfe) 

Zimmermann, Harm-Peer; Peng-Keller, Simon (Hg.): Selbstsorge bei Demenz: 

Alltag, Würde, Spiritualität, Campus Verlag, 2021, 978-3-593-51349-2 (Demenz Hilfe) 

Stand: 11.07.2024 

 

Diese Medien sind in der Bibliothek im Brauhaus ausleihbar. Die Angaben in 

Klammern beziehen sich auf den Standort in der BiB. Um Medien ausleihen zu 

können, ist ein Medienausweis Bedingung. Dieser ist kostenlos und kann jederzeit zu 

den Öffnungszeiten der BIB ausgestellt werden.  

Öffnungszeiten:  

Di-Fr: 10:00-18:00 Uhr, Sa: 10:00-13:00 Uhr 

 

 

Bibliothek im Brauhaus 

Hochstraße 30 
47877 Willich 

Telefon 0 21 54 / 949-602 

E-Mail: bibliothek@stadt-willich.de 

Website: https://www.stadt-willich.de/BIB 

 

 

mailto:bibliothek@stadt-willich.de

